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TOP_PLUSZ 3.1.3-23-BK1-2024-00016 azonosito szamu "Egyiitt az egészségért, egyiitt a kozosségért!"
cimii timogatott palyazat

Idépont: 2025. oktdber 27. 15:00
Helyszin: 6448 Csavoly, Arany Janos utca 25. Konyvtar, Informacids és Kozosségi Hely

Célcsoport: iskolas koru gyerekek
Program megnevezése: Onkifejezés lehet8ségei-kézmiveskedik a csalad 8/1. alkalom

Az elsé kézmves délutdn az 8szi sziinet id6szakaban valdsult meg, azzal a céllal, hogy az iskolds
koru gyermekek szamara a szUnid§ alatt is tartalmas, kozosségi, kreativ és fejleszté jellegl
szabadid@s tevékenység alljon rendelkezésre. A program a TOP_PLUSZ Helyi human fejlesztések
cimU palyazat 2.3.A)a7) és 2.1.1. B)b) alpontjaihoz kapcsoldoddan a kdzOsségi részvétel, az
egylttmUkoddeés, az dnkifejezés és a tarsas kapcsolatok erésitését szolgalta.

A foglalkozdas soran a résztvevék Gszi témaju papirdiszeket, valamint pom-pom siindisznot
készitettek. Az alkotas folyamatdban a gyermekek megismerkedtek a kilonb6z8 kézmlives
technikak alkalmazasaval, mikozben fejl6dott finommotorikus képességlik, kézlgyességulk,
szem-kéz koordindcidjuk, figyelmik és kreativitasuk. A feladatok elvégzése soran fontos
szerepet kapott az 6nalld munkavégzés, a tlrelem, a feladatok [épésrdl |épésre torténd
megvalositasa, valamint az elkésziilt alkotds irant érzett felelGsség.

A program megvaldsitdsdhoz a palyazat keretében beszerzett kézmdives alapanyagokat és
kellékeket haszndltuk fel. Ezek biztositdsa az esélyteremtés szempontjabdl kilonos
jelentéséggel birt. Nem csupan az jelentett segitséget, hogy a gyermekeknek és csaladjaiknak
nem kellett sajat koltséglkon beszereznilk a foglalkozdshoz sziikséges alapanyagokat, hanem
az is, hogy a program sordn valamennyi résztvevé szamdra hozzaférhetévé valtak olyan,
valtozatos és mindségi kézmdives anyagok, amelyekkel egyes gyermekek — kulondsen eltérd
szocidlis és anyagi lehetdségeik miatt — kordbban még nem, vagy csak korlatozottan
taldlkozhattak. A beszerzett alapanyagok igy kiegyenlitették a hozzaférési lehet&ségeket.
Minden gyermek ugyanazokat az eszkdzoket és alapanyagokat probalhatta ki, és azonos
feltételek mellett kapcsolddhatott be az alkotdtevékenységbe. A foglalkozds sordn lehetéség
nyilt olyan technikak és anyagok kiprébaldsara is, amelyekhez a gyermekek egy része a csalad
anyagi lehet&ségeibdl vagy kortlményeibél adéddan korabban nem jutott hozza. Ez a program
szempontjabdl azért volt fontos, mert az esélyegyenl6ség nem kizardlag a részvétel
ingyenességét jelentette, hanem azt is, hogy a résztvevék ténylegesen azonos minéségl és
mennyiségl lehetfségekhez férhettek hozza. A kdzbsen biztositott alapanyagok révén nem
alakult ki kiilonbség abbdél addéddan, hogy ki milyen eszkozdket tudott volna otthonrdl hozni
vagy sajat maga megvasarolni. A gyermekek igy kozos feltételek kozott tapasztalhattak meg az
alkotas, a felfedezés és az Uj technikak kiprébalasanak éromét.
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A beszerzett anyagok ezért a program kdzvetlen megvaldsitasi feltételeit, egyuttal az egyenld
hozzaférés gyakorlati biztositdsat is szolgaltak. Lehetévé tették, hogy a gyermekek tarsadalmi
és anyagi helyzetiktél flggetlenidl azonos korilmények kdzott vehessenek részt a
foglalkozason, és olyan tapasztalatokkal gazdagodjanak, amelyekhez egyébként nem feltétlentl
jutottak volna hozza.

A program egyik kiemelt értéke volt a kozosségi jelleg, hiszen a foglalkozdson édesanydak és
gyermekeik egyltt vehettek részt az alkototevékenységben. A koz0s szinezés, vagas, ragasztas
és diszités soran lehet8ség nyilt a csalddtagok kozotti egylttmikodésre, egymds segitésére és
a kozobs élményszerzésre. A gyermekek megtapasztalhattdk, hogy egy kozosen végzett
tevékenység soran minden résztvevé hozzajarulhat a végeredményhez. Ezaltal er6sodott az
egyUttmUkodeési készség, az egymasra figyelés és a kozosséghez tartozads érzése. A program
egyuttal lehet8séget biztositott arra is, hogy a szUl6k aktivan bekapcsolddjanak gyermekeik
kozosségi élményeibe.

A kézmives tevékenység az onkifejezés és a személyiségfejlesztés szempontjabdl is jelentds
volt. A gyermekek sajat elképzeléseik alapjan alakithattak az elkészUlt targyakat, igy lehetEséglik
nyilt kreativitasuk és egyéni otleteik megjelenitésére. A munkafolyamat soran a gyermekek
megtapasztalhattdk, hogy kitartdssal, odafigyeléssel és sajat munkdjuk befektetésével
kézzelfoghatd eredményt tudnak létrehozni. Az elkésziilt alkotdsok sikerélményt és pozitiv
visszajelzést biztositottak, amely hozzajarult az dnbizalom erdsitéséhez és sajat képességeik
pozitiv megéléséhez. A foglalkozas soran hangsulyt kapott az is, hogy a sajat kez(leg készitett
targyak értéket képviselnek. A gyermekek megtapasztalhattdk, hogy egy alkotds értékét nem
kizarélag annak anyagi dra adja, hanem a raforditott id6, figyelem, kreativitds és személyes
munka is. Ez a szemlélet a tudatosabb, kreativabb és értékteremtd szabadidG-eltoltést is
tamogatja.

A program megvaldsitasa soran fontos szempont volt, hogy minden gyermek azonos feltételek
mellett vehessen részt a foglalkozdson. A részvételhez nem volt szikség el6zetes kézmUves
tudasra, specidlis képzettségre vagy sajat eszkdzokre. A szUkséges alapanyagokat és kellékeket
a program biztositotta. Ez kiilondsen fontos volt abbdl a szempontbdl, hogy a gyermekek kdzott
ne alakuljon ki kilonbség az alapjan, hogy csaladjuk milyen anyagi lehet8ségekkel rendelkezik.
A beszerzett anyagoknak kdszonhet6en minden résztvevd ugyanazokat a kézmd(ves
alapanyagokat, eszkdzdket és technikdkat ismerhette meg és probalhatta ki, ezaltal az eltérg
anyagi hattérbdél fakadé hozzaférési kilonbségek nem jelentettek akadalyt a programban valé
részvételben. Fontos hangsulyozni, hogy a program célja nem a hatranyos helyzet( lakossag
hatranyaira tekintettel biztositott kdzvetlen elény nyujtasa volt, hanem az egyenl§ hozzaférés
feltételeinek megteremtése és a kozosségi részvétel lehetfségének biztositdsa. A beszerzett
alapanyagok ezt a célt tdmogattdk azaltal, hogy valamennyi gyermek szamara elérhetévé tették
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a kreativ tevékenységet és olyan anyagok kiprobalasat is, amelyekkel egyes résztvevék
korabban nem taldlkozhattak.

A kézmdves délutan olyan kdzosségi alkalmat teremtett, amelyben a gyermekek és szileik
egyltt tolthették szabadidejiket. A program alternativat kinalt a passziv szabadidds
tevékenységekkel szemben, és lehetfséget biztositott a kreativ, értékteremtd és kozdsségben
végzett id6toltésre.

Az elkészllt alkotasokat a gyermekek 6rommel vitték haza, hogy azokkal sajat szobdajukat vagy
iréasztalukat diszitsék. Ez tovabb erbsitette az alkotas feletti blszkeség, a sikerélmény és a sajat
teljesitmény pozitiv megélése irdnti érzést.

Osszegzés

A kézmUves délutan a kreativ tevékenységet, a készségfejlesztést, a kdzosségépitést, az
egyUttmUkodeést és az dnkifejezést egyarant szolgald programként valdsult meg.

A palyazat keretében beszerzett kézml(ives alapanyagok a program szakmai megvaldsitdsahoz
szlkséges feltételeket biztositottak, ugyanakkor az esélyteremtés gyakorlati megvaldsitasahoz
is hozzajarultak. Jelent6ségik nem kizardlag abban allt, hogy a gyermekeknek nem kellett sajat
koltséglkon beszereznitk a szikséges anyagokat, hanem abban is, hogy minden résztvevé
szamara lehetévé tették olyan alapanyagok és kézmdUves technikdk megismerését és
kiprobaldsat, amelyekkel eltéré csaladi és anyagi kortlményeik miatt kordbban esetleg még
nem taldlkozhattak.

A program ezaltal azonos részvételi és hozzaférési feltételeket teremtett, tdmogatta a
kozosségi integraciot és csokkentette annak lehetdségét, hogy az anyagi korilmények akadalyt
jelentsenek a kdz6sségi és kreativ tevékenységben vald részvételben.

A foglalkozds 0Osszességében hozzdjarult a gyermekek kreativitdsanak, kézlgyességének,
Onbizalmanak és egylttm(kodési készségének fejl6déséhez, mikdzben kdzos élményt és
sikerélményt biztositott valamennyi résztvevé szamara.
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