
 
 
Időpont: 2025. december 22. 15:00 

Helyszín: 6448 Csávoly, Arany János utca 25. Könyvtár, Információs és Közösségi Hely 

Célcsoport: gyerekek, felnőtt nő és nagymamák 

Program megnevezése: Önkifejezés lehetőségei-kézműveskedik a család - 8/2. alkalom 

 

December 22-én ismét kézműves foglalkozás került megrendezésre a településen, amely a téli 
szünet első napján kínált tartalmas, közösségépítő és kreatív kikapcsolódási lehetőséget az 
iskolás korú gyermekek, valamint az őket kísérők számára. A program megvalósítása illeszkedett 
a TOP_PLUSZ Helyi humán fejlesztések Felhívás 2.3.A)a7) és 2.1.1. B)b) tevékenységeinek 
céljaihoz, különösen a közösségi részvétel ösztönzéséhez, a társas kapcsolatok erősítéséhez, az 
együttműködési készség fejlesztéséhez és a szabadidő hasznos, értékteremtő eltöltésének 
támogatásához. 

A foglalkozás elsődleges célja az volt, hogy a téli szünet időszakában a gyermekek számára olyan 
értékes és fejlesztő tevékenységet biztosítson, amely egyszerre szolgálja a kreatív önkifejezést, 
a kézügyesség fejlesztését, az önálló alkotást és a közösségi kapcsolatok erősítését. A kézműves 
tevékenység során a gyermekek többféle technikával és alapanyaggal dolgozhattak. A 
résztvevők karácsonyi mécsestartókat, festett befőttesüvegeket, valamint dekorgumiból 
készült angyalokat és manókat készítettek. Az alkotási folyamat során a gyermekek 
megtapasztalhatták a tervezés, a kivitelezés és a befejezett alkotás örömét. A tevékenységek 
fejlesztették a finommotorikus készségeket, a szem-kéz koordinációt, a figyelmet, a türelmet, a 
kreativitást, valamint az önálló feladatvégzés és problémamegoldás képességét. A saját kezűleg 
elkészített tárgyak egyben az önkifejezés eszközeivé is váltak. A gyermekek megtapasztalhatták, 
hogy saját ötleteik és munkájuk révén értéket tudnak létrehozni, amely örömet okozhat 
számukra és mások számára is. A saját készítésű ajándékok elkészítése erősítette az alkotás 
megbecsülését, a sikerélményt és az önbizalmat. 

A program kiemelt értéke volt, hogy az alkotás nem kizárólag a gyermekek egyéni 
tevékenységét jelentette. A délutánra édesanyák és nagymamák is érkeztek gyermekeikkel, 
illetve unokáikkal, így több generáció kapcsolódhatott be közösen a foglalkozásba. A közös 
alkotás lehetőséget teremtett a generációk közötti kommunikációra, egymás segítésére és a 
közösen eltöltött minőségi időre. A gyermekek és felnőttek együttműködése során erősödött a 
társas kapcsolatok kialakításának és fenntartásának képessége, az egymásra figyelés,  a türelem 
és az együttműködés. A foglalkozás közösségi jellege hozzájárult ahhoz, hogy a résztvevők 
megtapasztalják az összetartozás élményét, és a könyvtár olyan nyitott, befogadó közösségi 
térként jelenjen meg, ahol a különböző életkorú résztvevők közösen vehetnek részt 
értékteremtő tevékenységben. 



 
 

A program a téli szünet első napján valósult meg, ezért különösen fontos szerepet töltött be a 
gyermekek szabadidejének tartalmas megszervezésében. A kézműves foglalkozás olyan 
alternatívát kínált, amelyben a gyermekek passzív időtöltés helyett aktívan, kreatívan és 
közösségben tölthették el szabadidejüket. A program során a résztvevők nemcsak elkészítettek 
egy-egy tárgyat, hanem közben új technikákat sajátíthattak el, tapasztalatot szerezhettek az 
alapanyagok használatában, és megtapasztalhatták a saját munkájuk eredményének értékét. A 
tevékenység így egyszerre jelentett kikapcsolódást, tanulási lehetőséget, készségfejlesztést és 
közösségi élményt. 

A foglalkozás megvalósításához beszerzett kézműves alapanyagok és kellékek fontos szerepet 
töltöttek be a program szakmai megvalósításában és az egyenlő hozzáférés biztosításában. A 
támogatásból biztosított alapanyagok jelentősége nem kizárólag abban állt, hogy a 
gyermekeknek és családjaiknak nem kellett saját költségükön beszerezniük a foglalkozáshoz 
szükséges kellékeket. Ennél szélesebb körű esélyteremtő hatással bírt az is, hogy a résztvevők 
olyan minőségű, változatos és számukra esetenként korábban ismeretlen alapanyagokat és 
technikákat is kipróbálhattak, amelyekkel saját környezetükben vagy korábbi tapasztalataik 
alapján nem feltétlenül találkoztak. A közösen biztosított alapanyagok lehetővé tették, hogy a 
gyermekek anyagi és családi hátterüktől függetlenül azonos feltételek mellett kapcsolódjanak 
be az alkotótevékenységbe. Így a program során nem jelentett akadályt, hogy ki milyen 
eszközökkel vagy alapanyagokkal rendelkezik otthon. Minden résztvevő számára biztosított volt 
a lehetőség az új anyagok megismerésére, a különböző technikák kipróbálására és az önálló 
alkotásra. Ez a gyakorlatban az esélyegyenlőség olyan formáját jelentette, amely nem csupán a 
programhoz való ingyenes hozzáférést biztosította, hanem az azonos minőségű és tartalmú 
szakmai élményhez, eszközökhöz és alkotási lehetőséghez való hozzáférést is elősegítette. A 
program ugyanakkor nem tekinthető oly módon közvetlenül a hátrányos helyzetű lakosság 
számára nyújtott előnynek, amely kifejezetten a hátrányos helyzetükből fakadó problémáik 
kompenzációját szolgálná. A foglalkozás minden érdeklődő számára nyitott és hozzáférhető 
volt, ezáltal a hangsúly az egyenlő részvételi feltételek megteremtésén, a közösségi 
kapcsolódáson és az integrált közösségi élmény biztosításán volt. 

A kézműves délután hozzájárult a helyi közösségi kapcsolatok erősítéséhez, a gyermekek és 
felnőttek közötti együttműködéshez, valamint a generációk közötti kapcsolatok elmélyítéséhez. 
A közös tevékenység során a résztvevők egymást segítve, egymás ötleteire figyelve dolgoztak, 
ami erősítette a társas kompetenciákat és a közösséghez tartozás érzését. A program 
lehetőséget biztosított arra is, hogy a gyermekek pozitív visszajelzéseket és sikerélményt 
szerezzenek saját teljesítményük révén. Az elkészült tárgyakat hazavihették, így az alkotás 
eredménye a családi környezetben is láthatóvá vált. A saját készítésű ajándékok szeretteknek 
történő átadása tovább erősítette az alkotás értékét, a gyermekek önbizalmát és azt az 
élményt, hogy saját munkájukkal másoknak is örömet tudnak szerezni. A foglalkozás hangulatát 



 
 

a feldíszített karácsonyfa, az ünnepi zene és a résztvevők számára biztosított meleg tea is 
segítette. Ezek az elemek hozzájárultak egy olyan befogadó és barátságos közösségi környezet 
kialakításához, amelyben a résztvevők kellemes, pozitív élményekkel gazdagodhattak. 

A program minden érdeklődő számára hozzáférhető volt, és nem támasztott olyan előzetes 
képzettségi, tárgyi vagy anyagi feltételeket, amelyek akadályozhatták volna a részvételt. A 
szükséges alapanyagok és eszközök biztosítása lehetővé tette, hogy a gyermekek egységes 
feltételek mellett kapcsolódjanak be a foglalkozásba. A program ezáltal hozzájárult a közösségi 
részvétel lehetőségének szélesítéséhez és ahhoz, hogy a gyermekek eltérő családi és szociális 
körülményeik mellett is közös élményben részesülhessenek. A hátrányos helyzetű résztvevők 
esetében a program közvetlen, kifejezetten hátrányos helyzetükre tekintettel biztosított előnyt 
nem jelentett, ugyanakkor az egységes részvételi feltételek, az ingyenesen biztosított 
alapanyagok és a befogadó közösségi környezet révén elősegítette, hogy a részvétel 
lehetőségét a szociális és anyagi körülmények ne korlátozzák. 

Összegzés 

A december 22-én megvalósult karácsonyi kézműves délután komplex közösségi és 
készségfejlesztő programként valósult meg, amely a gyermekek számára a téli szünetben 
tartalmas és értékteremtő időtöltést biztosított. A foglalkozás egyszerre támogatta a 
kreativitás, a kézügyesség, a finommotorika, a figyelem, a türelem, az önállóság és az 
önkifejezés fejlődését, miközben erősítette a családi, generációk közötti és közösségi 
kapcsolatokat. A beszerzett alapanyagok biztosítása nemcsak a részvétel anyagi akadályainak 
csökkentését szolgálta, hanem lehetővé tette olyan új és változatos kézműves anyagok, 
eszközök és technikák megismerését is, amelyekhez a gyermekek egy része saját körülményei 
miatt korábban nem feltétlenül fért hozzá. A program így a TOP_PLUSZ Helyi humán 
fejlesztések célkitűzéseivel összhangban hozzájárult a közösségi részvétel erősítéséhez, az 
együttműködési lehetőségek bővítéséhez, a hasznos szabadidő-eltöltés támogatásához és az 
egyenlő hozzáférési feltételek megteremtéséhez. 

 


	Összegzés

