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TOP_PLUSZ 3.1.3-23-BK1-2024-00016 azonosito szamu "Egyiitt az egészségért, egyiitt a kozosségért!"
cimii timogatott palyazat

Idépont: 2025. december 22. 15:00

Helyszin: 6448 Csavoly, Arany Janos utca 25. Konyvtar, Informacids és Kozosségi Hely
Célcsoport: gyerekek, feln6tt né és nagymamak

Program megnevezése: Onkifejezés lehet8ségei-kézm(iveskedik a csalad - 8/2. alkalom

December 22-én ismét kézmdves foglalkozas kerilt megrendezésre a telepllésen, amely a téli
szlnet els§ napjan kinalt tartalmas, kozosségépitsd és kreativ kikapcsolddasi lehetGséget az
iskolas koru gyermekek, valamint az 6ket kisérék szamara. A program megvaldsitasa illeszkedett
a TOP_PLUSZ Helyi human fejlesztések Felhivas 2.3.A)a7) és 2.1.1. B)b) tevékenységeinek
céljaihoz, kilonosen a kdzosségi részvétel 6sztdnzéséhez, a tarsas kapcsolatok er@sitéséhez, az
egyUttmUkodési készség fejlesztéséhez és a szabadid§ hasznos, értékteremtd eltoltésének
tamogatasahoz.

Afoglalkozds elsédleges céljaaz volt, hogy a téliszlinet id6szakdban a gyermekek szdmdra olyan
értékes és fejlesztd tevékenységet biztositson, amely egyszerre szolgdlja a kreativ dnkifejezést,
a kézlgyesség fejlesztését, az 6nalld alkotdst és a kozdsségi kapcsolatok erésitését. A kézm/ives
tevékenység sordn a gyermekek tdbbféle technikdval és alapanyaggal dolgozhattak. A
résztvev6k karacsonyi mécsestartokat, festett befStteslivegeket, valamint dekorgumibdl
készUlt angyalokat és mandkat készitettek. Az alkotasi folyamat sordan a gyermekek
megtapasztalhattdk a tervezés, a kivitelezés és a befejezett alkotds oromét. A tevékenységek
fejlesztették a finommotorikus készségeket, a szem-kéz koordindcidt, a figyelmet, a tlrelmet, a
kreativitast, valamint az 6nallé feladatvégzés és problémamegoldas képességét. A sajat kezlileg
elkészitett targyak egyben az dnkifejezés eszkozeivé is valtak. A gyermekek megtapasztalhattak,
hogy sajat otleteik és munkajuk révén értéket tudnak létrehozni, amely 6rémet okozhat
szamukra és masok szamara is. A sajat készités( ajandékok elkészitése er@sitette az alkotas
megbecsiilését, a sikerélményt és az dnbizalmat.

A program kiemelt értéke volt, hogy az alkotdas nem kizardlag a gyermekek egyéni
tevékenységét jelentette. A délutanra édesanyak és nagymamak is érkeztek gyermekeikkel,
illetve unokaikkal, igy tobb generacid kapcsolédhatott be kozosen a foglalkozasba. A kdzds
alkotds lehet8séget teremtett a generaciok kozotti kommunikacidra, egymas segitésére és a
kdzosen eltoltott mindségiidbre. A gyermekek és felnSttek egylttmikodése soran erdsodott a
tarsas kapcsolatok kialakitasanak és fenntartasanak képessége, az egymasra figyelés, a tlrelem
és az egylttm(kodés. A foglalkozas kdzosségi jellege hozzdjarult ahhoz, hogy a résztvevdk
megtapasztaljak az Osszetartozas élményét, és a konyvtar olyan nyitott, befogadd kozosségi
térként jelenjen meg, ahol a kilénboz8 életkoru résztvevék kozoésen vehetnek részt
értékteremtd tevékenységben.
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A program a téli szlinet elsd napjan valosult meg, ezért kiilonodsen fontos szerepet toltott be a
gyermekek szabadidejének tartalmas megszervezésében. A kézmlUves foglalkozas olyan
alternativat kindlt, amelyben a gyermekek passziv idétoltés helyett aktivan, kreativan és
kozdsségben tolthették el szabadidejlket. A program soran a résztvev6k nemcsak elkészitettek
egy-egy targyat, hanem kdzben Uj technikdkat sajatithattak el, tapasztalatot szerezhettek az
alapanyagok hasznalataban, és megtapasztalhattdk a sajat munkajuk eredményének értékét. A
tevékenység igy egyszerre jelentett kikapcsolddast, tanuldsi lehet8séget, készségfejlesztést és
kdzosségi élményt.

A foglalkozds megvaldsitasdhoz beszerzett kézm{(ves alapanyagok és kellékek fontos szerepet
toltottek be a program szakmai megvaldsitasaban és az egyenld hozzaférés biztositasaban. A
tamogatasbol biztositott alapanyagok jelentésége nem kizardlag abban allt, hogy a
gyermekeknek és csalddjaiknak nem kellett sajat koltséglkdn beszerezniik a foglalkozashoz
szlkséges kellékeket. Ennél szélesebb korl esélyteremtd hatdssal birt az is, hogy a résztvevék
olyan mindségl, valtozatos és szamukra esetenként kordbban ismeretlen alapanyagokat és
technikakat is kiprébdlhattak, amelyekkel sajat kdrnyezetikben vagy kordbbi tapasztalataik
alapjan nem feltétlentl talalkoztak. A kbzosen biztositott alapanyagok lehetévé tették, hogy a
gyermekek anyagi és csaladi hatteriktdl flggetlenil azonos feltételek mellett kapcsolddjanak
be az alkotdtevékenységbe. fgy a program sordn nem jelentett akadalyt, hogy ki milyen
eszkdzokkel vagy alapanyagokkal rendelkezik otthon. Minden résztvevé szamara biztositott volt
a lehet6ség az Uj anyagok megismerésére, a kiilonb6z6 technikak kiprébalasara és az 6nalld
alkotdsra. Ez a gyakorlatban az esélyegyenl&ség olyan formajat jelentette, amely nem csupdn a
programhoz vald ingyenes hozzaférést biztositotta, hanem az azonos mingségl és tartalmu
szakmai élményhez, eszkdz6khoz és alkotasi lehetdséghez vald hozzaférést is elGsegitette. A
program ugyanakkor nem tekintheté oly médon kozvetlenil a hatranyos helyzet(i lakossag
szamara nyujtott elénynek, amely kifejezetten a hatranyos helyzetlkbdl fakadd problémaik
volt, ezaltal a hangsuly az egyenl§ részvételi feltételek megteremtésén, a kozodsségi
kapcsoldddson és az integralt kozosségi élmény biztositdsan volt.

A kézmdives délutdn hozzajarult a helyi kozdsségi kapcsolatok erdsitéséhez, a gyermekek és
feln6ttek kozotti egylttmikodéshez, valamint a generaciok kdzotti kapcsolatok elmélyitéséhez.
A kozos tevékenység soran a résztvevdk egymast segitve, egymas otleteire figyelve dolgoztak,
ami erdsitette a tdrsas kompetencidkat és a kodzosséghez tartozds érzését. A program
lehet6séget biztositott arra is, hogy a gyermekek pozitiv visszajelzéseket és sikerélményt
szerezzenek sajat teljesitménylk révén. Az elkészilt targyakat hazavihették, igy az alkotas
eredménye a csaladi kérnyezetben is lathatova valt. A sajat készitésl ajandékok szeretteknek
torténd atadasa tovabb erlsitette az alkotds értékét, a gyermekek onbizalmat és azt az
élménvyt, hogy sajat munkdjukkal masoknak is 6romet tudnak szerezni. A foglalkozds hangulatat
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a feldiszitett kardcsonyfa, az Unnepi zene és a résztvevdk szamdra biztositott meleg tea is
segitette. Ezek az elemek hozzajarultak egy olyan befogadd és baratsagos kdzosségi kornyezet
kialakitdsahoz, amelyben a résztvevék kellemes, pozitiv éiményekkel gazdagodhattak.

A program minden érdekl6d6 szamara hozzaférhet6 volt, és nem tdmasztott olyan el6zetes
képzettségi, targyi vagy anyagi feltételeket, amelyek akadalyozhattdk volna a részvételt. A
szUkséges alapanyagok és eszkdzok biztositdsa lehetévé tette, hogy a gyermekek egységes
feltételek mellett kapcsolddjanak be a foglalkozasba. A program ezaltal hozzajarult a kdzosségi
részvétel lehetGségének szélesitéséhez és ahhoz, hogy a gyermekek eltérd csaladi és szocialis
korilményeik mellett is kozos élményben részeslilhessenek. A hatranyos helyzetl résztvevék
esetében a program kdzvetlen, kifejezetten hatranyos helyzetikre tekintettel biztositott el6nyt
nem jelentett, ugyanakkor az egységes részvételi feltételek, az ingyenesen biztositott
alapanyagok és a befogadd kozodsségi kornyezet révén el8segitette, hogy a részvétel
lehetBségét a szocialis és anyagi kortlmények ne korlatozzak.

Osszegzés

A december 22-én megvaldsult kardcsonyi kézmives délutdn komplex kozosségi és
készségfejleszté programként valdsult meg, amely a gyermekek szdmara a téli szinetben
tartalmas és értékteremtd id6étoltést biztositott. A foglalkozas egyszerre tdmogatta a
kreativitas, a kézligyesség, a finommotorika, a figyelem, a tlrelem, az 6ndllésdg és az
onkifejezés fejl6dését, mikdzben erdsitette a csalddi, generdciok kozotti és kdzosségi
kapcsolatokat. A beszerzett alapanyagok biztositdsa nemcsak a részvétel anyagi akaddlyainak
csokkentését szolgalta, hanem lehet6vé tette olyan Uj és vdltozatos kézmives anyagok,
eszkdzok és technikak megismerését is, amelyekhez a gyermekek egy része sajat kortilményei
miatt kordbban nem feltétlentl fért hozza. A program igy a TOP_PLUSZ Helyi human
fejlesztések célkitlizéseivel 6sszhangban hozzdjarult a kozosségi részvétel erlsitéséhez, az
egylUttm(kodési lehetdségek bbvitéséhez, a hasznos szabadid6-eltoltés tamogatdsahoz és az
egyenld hozzaférési feltételek megteremtéséhez.
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