
 
 
Időpont: 2025. december 29. 15:00 

Helyszín: 6448 Csávoly, Arany János utca 25. Könyvtár, Információs és Közösségi Hely 

Célcsoport: gyerekek, felnőtt nő és nagymamák 

Program megnevezése: Önkifejezés lehetőségei-kézműveskedik a család - 8/3. alkalom 

A program keretében ismét egy jó hangulatú, aktív gyermekközösség vehetett részt karácsonyi 
témájú kézműves foglalkozáson. A program a téli szünidő időszakában valósult meg, így kiemelt 
célja volt, hogy az iskolás korú gyermekek számára a tanítási szünet alatt is tartalmas, 
értékteremtő és fejlesztő időtöltést biztosítson. A foglalkozás szakmai tartalma illeszkedett a 
TOP_PLUSZ Helyi humán fejlesztések Felhívás 2.3.A)a7) és 2.1.1. B)b) célkitűzéseihez, 
különösen a közösségi részvétel ösztönzéséhez, az együttműködési készségek fejlesztéséhez, a 
társas kapcsolatok erősítéséhez, az önkifejezés támogatásához, valamint a szabadidő hasznos 
és értékteremtő eltöltéséhez. 

A kézműves foglalkozás során a gyermekek karácsonyi hangulatú dekorációkat és 
ajándéktárgyakat készítettek. A résztvevők többféle kézműves technikával ismerkedhettek 
meg, és saját elképzeléseik alapján készíthették el az általuk választott díszeket és 
hűtőmágneseket. A tevékenység során a gyermekek nem egyszerűen egy előre meghatározott 
tárgy elkészítését követték, hanem lehetőségük volt saját ötleteik megvalósítására, az 
alapanyagok szabadabb felhasználására és az alkotási folyamat egyéni alakítására. Ezáltal a 
foglalkozás az önálló gondolkodást, a kreativitást és az önkifejezést is támogatta. A kézműves 
tevékenység fejlesztette a gyermekek finommotorikáját, kézügyességét, szem-kéz 
koordinációját, figyelmét, türelmét és feladattudatát, miközben lehetőséget biztosított a 
problémamegoldó gondolkodás gyakorlására is. Az egyes munkafolyamatok megtervezése, az 
alapanyagok megfelelő használata, a ragasztás, vágás, díszítés és összeállítás mind olyan 
tevékenységek voltak, amelyek során a gyermekek játékos és örömteli formában fejleszthették 
készségeiket. 

A saját készítésű tárgyak elkészítése fontos szerepet töltött be a gyermekek önbizalmának és 
önértékelésének erősítésében. A foglalkozás során minden gyermek megtapasztalhatta, hogy 
saját munkájával kézzelfogható eredményt képes létrehozni. Az elkészült díszeket és 
hűtőmágneseket a gyermekek hazavihették, és a karácsonyi ünnepek során szüleiknek, 
nagyszüleiknek és más szeretteiknek ajándékozhatták. A saját kezűleg készített ajándék átadása 
pozitív érzelmi élményt jelentett mind az alkotó, mind a megajándékozott számára. A 
gyermekek megtapasztalhatták azt is, hogy egy saját munkával létrehozott tárgy értékét nem 
annak anyagi ára, hanem az abba fektetett idő, figyelem, kreativitás és szeretet adja. Ez a 
tapasztalat hozzájárult az értékteremtő gondolkodás, az önbecsülés és a mások iránti figyelem 
erősítéséhez. 



 
 

A foglalkozás közösségi jellege lehetőséget biztosított arra, hogy a gyermekek egymás mellett, 
egymást segítve és egymás ötleteire figyelve alkossanak. A közös tevékenység során fejlődött 
az együttműködés, a kommunikáció, az egymás iránti türelem és a segítségnyújtás képessége. 
A gyermekek megtapasztalhatták, hogy egy közösségi foglalkozás során nemcsak saját 
alkotásuk létrehozása fontos, hanem az is, hogy figyeljenek a körülöttük dolgozókra, megosszák 
egymással tapasztalataikat, segítséget kérjenek és szükség esetén segítséget nyújtsanak. A 
program ezáltal hozzájárult a közösségi összetartozás érzésének erősítéséhez, valamint ahhoz, 
hogy a gyermekek pozitív közösségi élményekkel gazdagodjanak. 

A program megvalósításához beszerzett kézműves alapanyagok és kellékek alapvető szerepet 
töltöttek be a foglalkozás szakmai megvalósításában. Az alapanyagok központilag történő 
biztosítása lehetővé tette, hogy a gyermekeknek ne kelljen a részvételhez szükséges kellékeket 
saját költségükön beszerezniük. Az alapanyagok biztosításának ugyanakkor ennél szélesebb 
körű jelentősége is volt az esélyegyenlő hozzáférés szempontjából. A gyermekek olyan 
változatos kézműves anyagokat és eszközöket is kipróbálhattak, amelyekkel saját otthoni 
környezetükben korábban esetleg nem találkoztak. A foglalkozás így lehetőséget adott új 
technikák, anyagok és alkotási lehetőségek megismerésére. Különösen fontos volt, hogy a 
gyermekek azonos feltételek mellett, ugyanazokból a rendelkezésre bocsátott alapanyagokból 
dolgozhattak. Így az alkotás minőségét és a részvétel lehetőségét nem befolyásolta, hogy egy 
gyermek milyen eszközökkel vagy anyagi lehetőségekkel rendelkezik otthon. A beszerzett 
alapanyagok ezáltal nem csupán a foglalkozás megvalósítását tették lehetővé, hanem 
hozzájárultak ahhoz is, hogy minden résztvevő azonos szakmai és tárgyi feltételek között 
próbálhassa ki az új kreatív tevékenységeket. 

A program minden érdeklődő gyermek számára nyitott és hozzáférhető volt. A részvételhez 
nem volt szükség előzetes kézműves tudásra, speciális felszerelésre vagy saját alapanyagokra. 
A foglalkozás során minden gyermek a saját képességeinek és kreativitásának megfelelően 
kapcsolódhatott be az alkotási folyamatba. A program az esélyegyenlőség szempontjából 
elsősorban azzal járult hozzá a különbségek mérsékléséhez, hogy azonos részvételi és tárgyi 
feltételeket biztosított minden gyermek számára. A közösen biztosított alapanyagok révén nem 
jelentett akadályt az eltérő családi vagy anyagi háttér, és minden résztvevő számára lehetőség 
nyílt olyan anyagok és technikák kipróbálására, amelyekhez egyébként nem feltétlenül jutott 
volna hozzá. Fontos ugyanakkor rögzíteni, hogy a hátrányos helyzetű lakosságnak a programból 
hátrányos helyzetére tekintettel közvetlen előnye nem származott. A program nem kifejezetten 
a hátrányos helyzet kompenzálására irányult, hanem valamennyi gyermek számára egységes, 
befogadó és hozzáférhető közösségi lehetőséget biztosított. Ezáltal az eltérő társadalmi és 
anyagi körülményekből fakadó részvételi akadályok csökkenthetők voltak. 



 
 

A foglalkozás során elsajátított technikák a program lezárását követően is alkalmazhatók. A 
gyermekek olyan alapvető kézműves tapasztalatokat szereztek, amelyekre a későbbiekben 
saját otthoni kreatív tevékenységeik során is építhetnek. A megszerzett ismeretek lehetőséget 
teremtenek arra, hogy a gyermekek önállóan, saját érdeklődésüknek megfelelően folytassák az 
alkotást, új tárgyakat készítsenek, illetve a megismert technikákat más alapanyagokkal is 
kipróbálják. Ez hosszabb távon is támogathatja a kreativitás, a kézügyesség, az önállóság, a 
türelem és az önkifejezés fejlődését. A kreatív tevékenység emellett olyan hasznos szabadidős 
elfoglaltságot jelent, amely aktív részvételt, figyelmet és alkotó gondolkodást igényel, így a 
gyermekek számára a szünidőben is értékteremtő alternatívát kínál. 

Összegzés 

A karácsonyi kézműves és kreatív foglalkozás komplex közösségi és készségfejlesztő 
programként valósult meg. A gyermekek a karácsonyi időszakhoz kapcsolódó 
alkotótevékenység során új technikákat ismerhettek meg, fejleszthették kézügyességüket, 
finommotorikájukat, kreativitásukat, figyelmüket és problémamegoldó képességüket, 
miközben saját készítésű ajándékokat hoztak létre. A program közösségi jellege erősítette az 
együttműködést, a társas kapcsolatokat és a közösséghez tartozás érzését. A saját készítésű 
ajándékok elkészítése és átadása pedig hozzájárult az önkifejezéshez, a sikerélményhez és az 
önértékelés erősítéséhez. A beszerzett alapanyagok biztosítása egyszerre segítette a 
foglalkozás szakmai megvalósítását és az egyenlő hozzáférést. A gyermekeknek nem kellett 
saját költségükön beszerezniük a szükséges kellékeket, emellett olyan anyagokat és technikákat 
is kipróbálhattak, amelyekkel korábban esetleg nem találkoztak. Ezáltal az eltérő családi és 
anyagi körülmények kevésbé befolyásolták a programban való részvétel és az alkotási lehetőség 
minőségét. A program összességében hozzájárult a TOP_PLUSZ Helyi humán fejlesztések 
célkitűzéseihez a közösségi részvétel, az együttműködés, az önkifejezés, a készségfejlesztés, a 
hasznos szabadidő-eltöltés és az egyenlő hozzáférés támogatásán keresztül. 

 


	Összegzés

