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Szakmai beszamolo

TOP_PLUSZ 3.1.3-23-BK1-2024-00016 azonosito szamu "Egyiitt az egészségért, egyiitt a kozosségért!"
cimii timogatott palyazat

Idépont: 2025. december 29. 15:00

Helyszin: 6448 Csavoly, Arany Janos utca 25. Konyvtar, Informacids és Kozosségi Hely
Célcsoport: gyerekek, felnétt né és nagymamak

Program megnevezése: Onkifejezés lehet8ségei-kézmiiveskedik a csaldd - 8/3. alkalom

A program keretében ismét egy j6 hangulatu, aktiv gyermekkdzosség vehetett részt kardcsonyi
témaju kézmUves foglalkozason. A program a téli szinidé idGszakaban valdsult meg, igy kiemelt
célja volt, hogy az iskolds koru gyermekek szamara a tanitasi szUnet alatt is tartalmas,
értékteremtd és fejlesztd iddtoltést biztositson. A foglalkozds szakmai tartalma illeszkedett a
TOP_PLUSZ Helyi human fejlesztések Felhivas 2.3.A)a7) és 2.1.1. B)b) célkitlizéseihez,
kiildbndsen a kozosségi részvétel 6sztdnzéséhez, az egylttmikodési készségek fejlesztéséhez, a
tarsas kapcsolatok er@sitéséhez, az dnkifejezés tdmogatasahoz, valamint a szabadid6 hasznos
és értékteremtd eltoltéséhez.

A kézmives foglalkozas sordan a gyermekek kardcsonyi hangulaty dekoracidkat és
ajandéktargyakat készitettek. A résztvevdk tobbféle kézmdlves technikaval ismerkedhettek
meg, és sajat elképzeléseik alapjan készithették el az altaluk valasztott diszeket és
hidtémagneseket. A tevékenység soran a gyermekek nem egyszerlien egy el6re meghatarozott
targy elkészitését kovették, hanem lehetdséglk volt sajat oOtleteik megvaldsitdsara, az
alapanyagok szabadabb felhasznaldsara és az alkotasi folyamat egyéni alakitasara. Ezaltal a
foglalkozds az 6ndlld gondolkodast, a kreativitast és az dnkifejezést is tdmogatta. A kézmd(ves
tevékenység fejlesztette a gyermekek finommotorikajat, kézlgyességét, szem-kéz
koordinacidjat, figyelmét, tirelmét és feladattudatat, mikdzben lehetdséget biztositott a
problémamegoldé gondolkodds gyakorlasara is. Az egyes munkafolyamatok megtervezése, az
alapanyagok megfelel§ haszndlata, a ragasztds, vagas, diszités és dsszeallitds mind olyan
tevékenységek voltak, amelyek sordn a gyermekek jatékos és 6romteli formaban fejleszthették
készségeiket.

A sajat készitésl targyak elkészitése fontos szerepet toltott be a gyermekek dnbizalmanak és
onértékelésének erdsitésében. A foglalkozas soran minden gyermek megtapasztalhatta, hogy
sajat munkajaval kézzelfoghaté eredményt képes l|étrehozni. Az elkészilt diszeket és
hdtémagneseket a gyermekek hazavihették, és a karacsonyi lnnepek soran szileiknek,
nagyszlleiknek és mas szeretteiknek ajandékozhattak. A sajat kezlleg készitett ajandék ataddsa
pozitiv érzelmi élményt jelentett mind az alkotd, mind a megajandékozott szamara. A
gyermekek megtapasztalhattak azt is, hogy egy sajat munkaval létrehozott targy értékét nem
annak anyagi ara, hanem az abba fektetett id§, figyelem, kreativitds és szeretet adja. Ez a
tapasztalat hozzajarult az értékteremtd gondolkodads, az 6nbecsiilés és a masok iranti figyelem
er@sitéséhez.
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A foglalkozas kdzosségi jellege lehetGséget biztositott arra, hogy a gyermekek egymas mellett,
egymast segitve és egymas 6tleteire figyelve alkossanak. A kdz6s tevékenység soran fejl6dott
az egylttmikodés, a kommunikacio, az egymas iranti tiirelem és a segitségnyujtas képessége.
A gyermekek megtapasztalhattdk, hogy egy kozosségi foglalkozds soran nemcsak sajat
alkotasuk létrehozasa fontos, hanem az is, hogy figyeljenek a koruldttik dolgozokra, megosszak
egymassal tapasztalataikat, segitséget kérjenek és sziikség esetén segitséget nyUjtsanak. A
program ezaltal hozzajarult a kozosségi 6sszetartozas érzésének erdsitéséhez, valamint ahhoz,
hogy a gyermekek pozitiv kdzosségi élményekkel gazdagodjanak.

A program megvalodsitasdhoz beszerzett kézmUves alapanyagok és kellékek alapvet6 szerepet
toltottek be a foglalkozas szakmai megvaldsitdsaban. Az alapanyagok kozpontilag torténd
biztositasa lehetévé tette, hogy a gyermekeknek ne kelljen a részvételhez sziikséges kellékeket
sajat koltséglkon beszereznilk. Az alapanyagok biztositdsanak ugyanakkor ennél szélesebb
korl jelentBsége is volt az esélyegyenlé hozzaférés szempontjabol. A gyermekek olyan
valtozatos kézmUves anyagokat és eszkdzoket is kiprébalhattak, amelyekkel sajat otthoni
kornyezetikben kordbban esetleg nem taladlkoztak. A foglalkozas igy lehetéséget adott Uj
technikak, anyagok és alkotasi lehetdségek megismerésére. Kilondsen fontos volt, hogy a
gyermekek azonos feltételek mellett, ugyanazokbdl a rendelkezésre bocsatott alapanyagokbdl
dolgozhattak. igy az alkotds minéségét és a részvétel lehet&ségét nem befolyasolta, hogy egy
gyermek milyen eszkdzokkel vagy anyagi lehet6ségekkel rendelkezik otthon. A beszerzett
alapanyagok ezaltal nem csupan a foglalkozas megvaldsitasat tették lehetévé, hanem
hozzajarultak ahhoz is, hogy minden résztvevé azonos szakmai és targyi feltételek kozott
probalhassa ki az Uj kreativ tevékenységeket.

A program minden érdekl6d6 gyermek szamara nyitott és hozzaférhets volt. A részvételhez
nem volt szlikség elézetes kézmUves tuddsra, specialis felszerelésre vagy sajat alapanyagokra.
A foglalkozads sordn minden gyermek a sajat képességeinek és kreativitdsanak megfelelGen
kapcsolodhatott be az alkotdsi folyamatba. A program az esélyegyenl&ség szempontjabdl
elsGsorban azzal jarult hozza a kulonbségek mérsékléséhez, hogy azonos részvételi és targyi
feltételeket biztositott minden gyermek szamara. A k6zdsen biztositott alapanyagok révén nem
jelentett akadalyt az eltér6 csaladi vagy anyagi hattér, és minden résztvev§ szamdra lehet§ség
nyilt olyan anyagok és technikak kiprobalasara, amelyekhez egyébként nem feltétlenll jutott
volna hozza. Fontos ugyanakkor rogziteni, hogy a hatranyos helyzet( lakossagnak a programbdl
hatranyos helyzetére tekintettel kdzvetlen el6nye nem szarmazott. A program nem kifejezetten
a hatranyos helyzet kompenzalasara iranyult, hanem valamennyi gyermek szdmara egységes,
befogadd és hozzaférhet6 kozdsségi lehetbséget biztositott. Ezaltal az eltérd tarsadalmi és
anyagi kortlményekbdl fakadd részvételi akadalyok csokkentheték voltak.
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A foglalkozas soran elsajatitott technikdk a program lezarasat kdvetéen is alkalmazhaték. A
gyermekek olyan alapveté kézm(ives tapasztalatokat szereztek, amelyekre a kés6bbiekben
sajat otthoni kreativ tevékenységeik soran is épithetnek. A megszerzett ismeretek lehetfséget
teremtenek arra, hogy a gyermekek onélldan, sajat érdeklédéstknek megfeleléen folytassak az
alkotast, Uj targyakat készitsenek, illetve a megismert technikdkat mas alapanyagokkal is
kiprébaljak. Ez hosszabb tavon is tdmogathatja a kreativitds, a kézlgyesség, az 6nalldsag, a
tlirelem és az onkifejezés fejlédését. A kreativ tevékenység emellett olyan hasznos szabadid&s
elfoglaltsagot jelent, amely aktiv részvételt, figyelmet és alkotd gondolkodast igényel, igy a
gyermekek szamara a szlinidében is értékteremtd alternativat kinal.

Osszegzés

A karadcsonyi kézmdives és kreativ foglalkozas komplex kozosségi és készségfejlesztd
programként valdsult meg. A gyermekek a kardcsonyi id&szakhoz kapcsolodd
alkototevékenység soran Uj technikakat ismerhettek meg, fejleszthették kézlgyességlket,
finommotorikdjukat, kreativitasukat, figyelmiket és problémamegoldd képességliket,
mikdzben sajat készitésl ajandékokat hoztak létre. A program kozosségi jellege erésitette az
egyUttmUkodeést, a tarsas kapcsolatokat és a kozdsséghez tartozas érzését. A sajat készitésd
ajandékok elkészitése és atadasa pedig hozzajarult az onkifejezéshez, a sikerélményhez és az
onértékelés erdsitéséhez. A beszerzett alapanyagok biztositdsa egyszerre segitette a
foglalkozds szakmai megvaldsitdsat és az egyenlé hozzaférést. A gyermekeknek nem kellett
sajat koltségikon beszereznilk a szikséges kellékeket, emellett olyan anyagokat és technikakat
is kiprébalhattak, amelyekkel kordbban esetleg nem taldlkoztak. Ezaltal az eltéré csaladi és
anyagi korilmények kevésbé befolyadsoltak a programban valé részvétel és az alkotasi lehet6ség
mindségét. A program 0Osszességében hozzdjarult a TOP_PLUSZ Helyi human fejlesztések
célkitlizéseihez a kozosségi részvétel, az egylttmikodés, az onkifejezés, a készségfejlesztés, a
hasznos szabadid§-eltoltés és az egyenld hozzaférés tdmogatasan keresztll.



	Összegzés

