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Idépont: 2026. junius 24. 13:00

Helyszin: 6448 Csavoly, Arany Janos utca 25. Konyvtar, Informacids és Kozosségi Hely
Célcsoport: iskolds koru gyerekek

Program megnevezése: Onkifejezés lehet&ségei-kézm(iveskedik a csaldd — 8/5. alkalom

A nyari sziinetben megtartott program keretében kreativ kézm(ves foglalkozas valdsult meg,
amelynek célja olyan tdmogato, befogadd és kozosségi kdrnyezet kialakitdsa volt, ahol a
résztvevék tobbféle kreativ technikdt ismerhettek meg, mikozben fejleszthették
kézlgyességlket, kreativitasukat, dnallésagukat és dnkifejezésiket. A foglalkozas lehetéséget
biztositott arra, hogy a résztvevék aktiv modon kapcsolddjanak be az alkotdsi folyamatba, sajat
Otleteiket is megvaldsitsak, valamint kozosségi élményeken keresztll er@sitsék tarsas
kapcsolataikat. A foglalkozas szakmai tartalma illeszkedett a TOP_PLUSZ Helyi human
fejlesztések Felhivas 2.3.A)a7) és 2.1.1. B)b) célkitlizéseihez, kulondsen a kozosségi részvétel
Osztonzéséhez, az egylttmikodési készségek fejlesztéséhez, a tarsas kapcsolatok erésitéséhez,
az onkifejezés tdmogatasahoz, valamint a szabadid6 hasznos és értékteremtd eltoltéséhez.

A foglalkozds soran a résztvevék tébbféle kreativ technikdval ismerkedhettek meg. Decoupage
technika alkalmazdsaval diszdobozokat készitettek, emellett kilonb6z6 alapanyagok
felhasznaldsaval sajat hltémagneseket is alkottak. A tevékenységek soran tdobbek kozott
dekorgumit és egyéb dekordcids alapanyagokat is hasznalhattak. A valtozatos alkotasi
lehet8ségek biztositasa szakmai szempontbdl is fontos volt, mivel az egyes technikdk eltéré
munkafolyamatokat, kézligyességet, figyelmet és kreativ gondolkodast igényeltek. A résztvevik
sajat érdeklédésiknek, képességeiknek és tempdjuknak megfelel6en kapcsolddhattak be az
egyes tevékenységekbe, ezaltal mindenki megtaldlhatta azt az alkotasi format, amelyben
sikerélményt szerezhetett. A kézm(ves tevékenységek soran fejl6doétt a finommotorika, a
kézlgyesség, a szem-kéz koordinacio, a figyelem és a koncentracid. A kilonb6zé
munkafolyamatok — a tervezés, az alapanyagok el6készitése, a vagas, ragasztas, 0sszeallitas és
diszités —lehet6séget biztositottak a pontos munkavégzés, a tlirelem és az 6nalld feladatvégzés
gyakorldsara. A résztvevBknek az alkotasi folyamat soran folyamatosan dontéseket kellett
hozniuk az alkalmazott szinek, formak és diszit6elemek kivalasztasardl, ami 6szténozte a kreativ
gondolkodast és a problémamegoldd képességet.

A program fontos szakmai eleme volt, hogy a résztvevék nem kizarélag el6re meghatarozott
mintat vagy targyat készitettek el, hanem lehetGséglik nyilt sajat elképzeléseik és oOtleteik
megvaldsitasara is. A kilonb6z6 diszitési lehetGségek és alapanyagok hasznalata révén minden
elkészUlt diszdoboz és hlitémagnes egyedi, személyre szabott alkotassa valhatott. Az alkotasi
folyamat soran a résztvevék megtapasztalhattak, hogy sajat otleteik, kreativitasuk és kitarto
munkdjuk eredményeként kézzelfoghatd értéket képesek létrehozni. Az elkészilt targyak
latvanya és a munkafolyamat sikeres befejezése sikerélményt biztositott a résztvevék szamara.
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Ez hozzdjarult az 6nbizalom, az dnértékelés és az 6nallé kezdeményez8készség erbsitéséhez. A
sajat készitésl alkotasok hazaviheték voltak, igy a résztvevék otthonukban is megdrizhették
munkajuk eredményét. Ez tovdbb erdsithette annak élményét, hogy sajat képességeik és
kreativitasuk felhaszndldsaval maradandd és masok szamara is értéket képvisel§ targyakat
tudnak létrehozni.

A program kozosségfejleszté szerepe szintén kiemelt jelent8ségl volt. A résztvevék kozos
térben, egymas mellett dolgoztak, mikdzben lehetéséglik nyilt 6tleteik, tapasztalataik és
megoldasaik megosztasara. A kozos alkotds soran természetes modon alakultak ki olyan
helyzetek, amelyekben a résztvevék segitséget kérhettek és nyudjthattak egymasnak. Ez
fejlesztette az egylttmikodési és kommunikacids készségeket, valamint az egymadsra figyelést,
a tirelmet és az elfogaddst. A tdmogatod és elfogadd légkdr lehetSséget teremtett arra, hogy a
résztvevék sajat képességeikhez mérten, teljesitménykényszer nélkil kapcsolddjanak be a
kdzos tevékenységbe. A kdzos alkotds nemcsak az egyéni készségek fejlesztését szolgdlta,
hanem hozzajarult a tarsas kapcsolatok erdsitéséhez, az egymas iranti nyitottsag kialakulasahoz
és a kdzosséghez tartozds érzésének erBsitéséhez. A kdzos tevékenység sordn a résztvevdk
megtapasztalhattak az egylttmikodés és az egymads tdmogatasanak pozitiv hatasait, ezaltal a
program a befogadd szemlélet kialakuldsat is tamogatta.

A program megvaldsitasahoz szlkséges kézmdves eszkozdket és alapanyagokat kozpontilag
biztositottuk valamennyi résztvevé szamara. A kdzponti anyagbeszerzés a foglalkozas szakmai
megvalositdsanak fontos feltétele volt, mivel ennek révén minden résztvev§ szamara
rendelkezésre alltak az egyes technikak alkalmazasahoz szikséges alapanyagok és kellékek. A
résztvevéknek igy nem kellett sajat koltségikon beszereznilk a foglalkozashoz sziikséges
eszkdzoket, ami csokkentette annak lehet8ségét, hogy az eltérd anyagi kdralmények akadalyt
jelentsenek a programban valé részvételben. A kdzpontilag beszerzett alapanyagok jelent6sége
azonban tulmutatott a szlkséges kellékek egyszer( biztositdsan. A beszerzés lehetdvé tette
olyan valtozatosabb, specialisabb vagy az otthoni kdrnyezetben kevésbhé hozzaférheté kreativ
anyagok hasznalatat is, amelyekhez a résztvevék egy része sajat lehetségei alapjan esetleg
nem férne hozza. A dekorgumi, a kiildnb6z6 dekoracids kellékek, a diszdobozok elkészitéséhez
szUkséges alapanyagok, valamint a decoupage technikdhoz kapcsolddd kellékek hasznalata
olyan Uj tapasztalatokat biztositott, amelyekkel a résztvevdk sajat kornyezetiikben kordbban
esetleg nem taldlkoztak. A kbzponti beszerzés ezdltal a program szakmai tartalmanak bdévitését
is lehetévé tette. A foglalkozas soran nem kellett kizardélag azokra az alapanyagokra és
eszkozokre tdmaszkodni, amelyek a résztvevék sajat haztartdsaban rendelkezésre allnak. A
valtozatos kellékek biztositdsa révén tdbbféle technika kiprobalasara, Uj anyagok
megismerésére és szélesebb korl kreativ tapasztalatszerzésre nyilt lehet6ség. Ez hozzajarult
ahhoz, hogy a résztvev6k azonos min6ségl és szakmai tartalmu foglalkozdsban vehessenek
részt.
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A program minden érdekl6dd szamara hozzaférhet6 volt, és a foglalkozason vald részvételhez
nem volt szikség el6zetes kézmlves tapasztalatra, kllonleges képességre vagy sajat
eszkdzokre. A tobbféle technika lehet6vé tette, hogy a résztvevék eltérd képességeik és
tapasztalataik mellett is sikeresen bekapcsolédhassanak az alkotdsi folyamatba. Az egységesen
biztositott alapanyagok és eszkdzok révén az egyéni anyagi lehet&ségek kevésbé befolyasoltak
a részvétel és az alkotas feltételeit.

Fontos ugyanakkor rogziteni, hogy a hatranyos helyzetl lakossagnak hatranyos helyzetére
tekintettel kozvetlen elénye nem szdrmazott a programbadl. A foglalkozds nem kifejezetten a
hatranyos helyzet kompenzaciodjara, illetve nem egy meghatarozott hatranyos helyzet( csoport
kdzvetlen tdmogatasara iranyult, hanem valamennyi érdekl8dé szamara egységes, befogadod és
hozzaférhetd kdzosségi lehetdséget biztositott. A kdzponti anyagbeszerzés ebbdl kbvetkezéen
nem kozvetlen juttatdsként, hanem a rendezvény szakmai megvaldsitasahoz szikséges
feltételként értelmezhetd. Ugyanakkor az egységes részvételi feltételek kialakitdsa hozzajarult
az esélyegyenlGség érvényeslléséhez. A résztvevéknek nem kellett sajat koltséglkon
beszereznilk a szilkséges kellékeket, és az sem korlatozta az alkotasi lehet&ségeiket, hogy sajat
otthoni koérnyezetikben milyen eszkdzok és alapanyagok alltak rendelkezéslkre. A kdzponti
beszerzésnek koszonhet6en minden résztvevdé szamara lehetéség nyilt olyan valtozatos
kézmives anyagok és technikdk megismerésére, amelyekhez egyéni korilményeik miatt
esetleg nem jutndnak hozza. Ezaltal a program hozzajarult az azonos min8ségl kdzosségi és
szakmai élmény biztositasahoz.

A program a szabadidé tartalmas és értékteremtd eltoltését is tdmogatta. A résztvevdk aktiv,
kreativ tevékenység keretében toélthették el szabadidejiket, mikdzben Uj technikdkat és
gyakorlati ismereteket sajatitottak el. A foglalkozas alternativat kinalt a passziv szabadidés
tevékenységekkel szemben, és olyan elfoglaltsdgot biztositott, amely egyszerre nyujtott
oromot, kozosségi élményt és fejlédési lehetbséget. A foglalkozads sordn megismert kreativ
technikdk a program lezardsat kovetben is alkalmazhatok. A résztvevék a megszerzett
tapasztalatok alapjan késdébb onalldan is készithetnek dekoracidkat, ajandéktargyakat vagy
egyéb haszndlati targyakat. Ezaltal a program sordn megszerzett tudas hosszabb tavon is
hasznosithatd, és tamogathatja a kreativitds, a kézligyesség, a koncentracio, a tlrelem és az
onallosag tovabbi fejlédését.

Osszegzés

A megvaldsult kreativ kézmives foglalkozas komplex kozdsségi, készségfejleszté és
értékteremtd programként valdsult meg. A résztvevék tobbféle kreativ technikat probalhattak

ki, tdbbek kozott decoupage technikdval diszdobozokat készitettek, valamint kulonbozé
alapanyagok felhaszndlasaval egyedi hi{témagneseket alkottak. A tevékenységek soran
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fejlédott kézlgyességlk, finommotorikdjuk, szem-kéz koordindcidjuk, figyelmuk, tlrelmak,
kreativitasuk, problémamegoldd képességik és dnkifejezésiik. A kozos alkotds sordn erésodott
az egyUttmUkodés, a kommunikacio, az egymasra figyelés, az elfogadas és a tdrsas kapcsolatok.
A résztvev6k sajat Otleteiket is megvaldsithattak, az elkészilt egyedi alkotdsok pedig
sikerélményt és az 6nallé teljesitményhez kapcsoldédd pozitiv megerdsitést biztositottak
szamukra. A kozpontilag beszerzett alapanyagok és eszkoézok a rendezvény szakmai
megvalositdsanak fontos feltételeit biztositottak. Jelentéséglik nem csupan abban allt, hogy a
résztvevék szamara téritésmentesen rendelkezésre alltak a sziikséges kellékek, hanem abban
is, hogy lehetévé tették olyan valtozatosabb és specidlisabb kreativ anyagok és technikdk
kiprobaldsat, amelyekhez a résztvev6k sajat kordlményeik miatt esetleg kordbban nem
férhettek hozza. Ezaltal a kbzponti beszerzés hozzajarult az azonos szakmai tartalomhoz és az
egyenld részvételi feltételek megteremtéséhez. A program osszességében a TOP_PLUSZ Helyi
human fejlesztések célkitlizéseivel 6sszhangban tamogatta a kozdsségi részvételt, az
egylUttmUkodeést, a tarsas kapcsolatok erdsitését, az oOnkifejezést, a készségfejlesztést, a
hasznos és értékteremtd szabadid6-eltoltést, valamint az egyenld hozzaférés feltételeinek
megteremtését.
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