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Szakmai beszamolo

TOP_PLUSZ 3.1.3-23-BK1-2024-00016 azonosité szamua "Egyiitt az egészségért, egyiitt a kozosségért!"
cimii timogatott palyazat

Idépont: 2026. oktdber 22. 16,30 éra

Helyszin: K6z6sségek Haza — Konyvtar - 6448 Csavoly, Arany Janos utca 25.
Célcsoport: 0-3 éves koru gyerekek, édesanyak, nagyszil6k

Program megnevezése: Csicsergd

Felhivas szerinti tevékenység:

2.1.1.B)a)ad)1 — Kozbsségfejleszt6 programok szervezése, csoportos készségfejlesztés (pl. gyermekek
és csalddtagjaik részére szociadlis, kommunikdciés, dontéshozatali, konfliktuskezelési
készségfejlesztés).

2026. oktéber 22-én a 3-6 éves korosztaly szamara szervezett Csicsergé foglalkozds célja a
kisgyermekek életkorukhoz és fejlettségi szintjlikh6z igazodd, jatékos kozosségi tevékenységekbe
torténé bevondsa, valamint kommunikacids, szocialis, érzelmi és kognitiv készségeik sokoldalu
fejlesztése volt. A program a kozos élményszerzésre, az egylttm(ikodésre, az dnkifejezés 6sztonzésére
és a kozosséghez tartozas érzésének erésitésére épiilt.

A foglalkozas soran a dalok, monddkak, rovid versek, mesék és mozgdsos jatékok kaptak a f6szerepet.
A kozos éneklést és monddkazast kovetben Moricz Zsigmond jol ismert Iciri-piciri cimd meséje
elevenedett meg. A gyermekek nem csupdan hallgatéi, hanem aktiv résztvevéi is voltak a torténetnek:
kiscicdk és oOkrocskék szerepébe bujtak, a kismacskak pedig még csizmat is huztak. A mese
dramatizdldsa soran a gyermekek sajat mozdulataikkal, szerepvallaldsukkal és utanzé jatékaikkal
kapcsolddhattak be a kozos torténetbe. A mesék vildgabdl tovabbi szereplék, a kisrdka, a kisegér és a
baglyocska is megijelentek, akik jatékos formaban keltették fel a gyermekek érdeklGdését, és
O0sztonozték képzelSerejiik, figyelmik és kommunikacios készségeik fejl6dését.

Az Gszi évszakhoz kapcsoldodva a gyermekek megismerkedtek az alma, a sz6l6 és a szilva
jellegzetességeivel. A kdz0s, jatékos sziiret sordn gylimolcsoket gy(jtottek és valogattak, mikdzben az
évszakhoz kapcsolddd dalok, monddkdak és mozgasos feladatok tették valtozatossa a tevékenységet. A
jatékos feladatok lehetGséget biztositottak az ismeretek bévitésére, a szokincs fejlesztésére és a kdzos
cselekvés 6romének megélésére.

A foglalkozas valtozatos tevékenységei komplex mddon tamogattdk a gyermekek fejl6dését. A
mozgasos jatékok hozzdjarultak a nagymozgdsok, a mozgaskoordinacid, az egyensulyérzék, a
ritmusérzék és a térbeli tdjékozddas fejlddéséhez. A gylimolcsok gyljtése, valogatasa és a kiilonboz6
mozdulatok utdnzdsa fejlesztette a finommotorikat, a szem-kéz koordindciét és a testséma
kialakuldsat. A dalok, monddkak és versek erésitették a figyelmet, az emlékezetet, a beszédértést, a
szokincset és a hallasi észlelést. A mese dramatizalasa pedig 6sztondzte a kreativitast, a képzelGerét,
az 6nallé onkifejezést és a szerepjaték-készséget.
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A program kiemelt hangsulyt helyezett a k0z6sségi és tarsas készségek fejlesztésére is. A kdzos éneklés,
a mesejaték és a csoportos feladatok soran a gyermekek gyakorolhattdk az egymasra figyelést, az
egyuttmikodést, a tirelmet, a kdzos szabdlyok betartdsat és az egymashoz valé alkalmazkoddst. A
szerepjatékok lehet6séget teremtettek az érzelmek kifejezésére, a tarsas kapcsolatok erésitésére és az
Onbizalom novelésére. A kozésen atélt pozitiv élmények hozzajarultak a csoportkohézid er6s6déséhez
és a kozosséghez tartozas érzésének kialakuldsahoz.

Osszességében a 2026. oktdber 22-i Csicsergd foglalkozds eredményesen illeszkedett a TOP_PLUSZ
Helyi human fejlesztések ciml projekt 2.1.1.B)a)ad)l tevékenységéhez. A jatékos, élményalapu
kozosségi program a gyermekek életkoranak megfelel6 mddszerekkel tamogatta a kommunikacids,
szocialis, érzelmi és egylttmUkodési készségek fejl6dését. A kozos tevékenységek erdsitették a tarsas
kapcsolatok kialakuldsat, a kozosségi élményeket és az egymdsra valo odafigyelést, ezdltal hozzajarulva
a gyermekek harmonikus fejl6édéséhez és a helyi koz6sség erGsitéséhez.



