
 
 
Időpont: 2026. október 22. 9,00 óra 

Helyszín: Csávolyi Napközi Otthonos Óvoda és Bölcsőde 6448 Csávoly, Arany János utca 23. 

Célcsoport: óvodás korú gyerekek 

Program megnevezése: Barátunk és segítőnk a kutya 

Felhívás szerinti tevékenység: 

2.1.1.B) b) b2) – A sajátos nevelési igényű, pszichés fejlődési zavarral küzdő gyermekek helyben történő 

fejlesztésének, tanításának támogatása. 

A foglalkozás címe: Őszi termések, bevásárlás 

A foglalkozás célja a sajátos nevelési igényű, illetve pszichés fejlődési zavarral küzdő gyermekek egyéni 

képességeinek fejlesztése, ismereteik bővítése, valamint szociális és kommunikációs készségeik 

erősítése volt. A mindennapi élethez kapcsolódó, a gyermekek számára ismerős témakörök 

feldolgozása lehetőséget biztosított a gyakorlati tapasztalatszerzésre, a meglévő ismeretek előhívására 

és azok elmélyítésére. 

A foglalkozás középpontjában az őszi termések, gyümölcsök megismerése, felhasználásuk és a 

vásárláshoz kapcsolódó mindennapi ismeretek álltak. A tevékenységekbe Dió kutya is bekapcsolódott, 

így az állatasszisztált feladatok játékos, motiváló formában segítették a gyermekek figyelmének 

fenntartását, együttműködésük és feladattudatuk fejlesztését. 

A program során a gyermekek Dió kutya segítségével elrejtett gyümölcsöket kerestek, majd közösen, 

műanyag láncszemekből hosszú pórázt készítettek, amelyet a bevásárlós játék során használtak. A 

kutya számára saját lábaikból akadálypályát alakítottak ki, amelyen Diónak át kellett ugrania. Ezt 

követően a gyermekek a szőnyegen ülve, egymásra figyelve sétáltatták a kutyát a póráz segítségével. 

A megfelelő viselkedést, az együttműködést és a feladatok sikeres végrehajtását jutalomfalattal és 

simogatással erősítették meg. 

A gyakorlati feladatokat folyamatos beszélgetés és ismeretbővítés kísérte. A gyermekek megnevezték 

az általuk ismert őszi terméseket és gyümölcsöket, például az almát, diót, körtét és makkot. 

Megbeszélték azok felhasználási lehetőségeit, az elkészíthető ételeket, valamint azt, hogy miért 

hasznosak ezek a termések. A bevásárlás témaköréhez kapcsolódva szó esett arról is, hogy mely 

termékeket lehet üzletben megvásárolni, milyen személyes tapasztalataik vannak a vásárlással 

kapcsolatban, hogyan kell viselkedni egy boltban, és milyen alapvető szabályokat, szokásokat 

szükséges betartani vásárlás közben. 

A foglalkozás során kiemelt szerepet kapott a szókincs bővítése, a beszédértés és a szóbeli 

kifejezőkészség fejlesztése, a figyelem, az emlékezet, a megfigyelőképesség és a gondolkodás 

ösztönzése. A közös alkotás, az akadálypálya kialakítása és a kutya vezetése fejlesztette a 

finommotorikát, a mozgáskoordinációt, a testsémát, valamint a szem-kéz koordinációt. Az állattal való 



 
 
közvetlen kapcsolat emellett támogatta az empátia, a türelem, a felelősségérzet és az érzelmi 

biztonság kialakulását. 

A változatos, játékos és élményalapú feladatok lehetőséget teremtettek arra, hogy a gyermekek saját 

képességeikhez és egyéni fejlődési ütemükhöz igazodva kapcsolódjanak be a tevékenységekbe. A 

mindennapi élethelyzetek játékos gyakorlása hozzájárult önállóságuk, társas együttműködésük és 

gyakorlati ismereteik fejlődéséhez. 

A foglalkozás végén valamennyi gyermek jutalommatricát kapott a fegyelmezett, aktív és ügyes 

munkájáért, ezzel is megerősítve pozitív élményeiket és a sikeres feladatvégzéshez kapcsolódó 

motivációjukat. 

Összességében a foglalkozás eredményesen szolgálta a pályázati felhívásban meghatározott célokat. A 

helyben megvalósuló, egyéni szükségletekhez igazított fejlesztő tevékenység komplex módon 

támogatta a gyermekek kognitív, kommunikációs, mozgásos és szociális készségeinek fejlődését, 

miközben a mindennapi életben hasznosítható ismeretekkel és pozitív közösségi élményekkel 

gazdagította őket. 


